
Luistelu-, 
kiekko- & 

ringettekoulu
2023-2024



Alle 9-vuotiaille tytöille ja pojille tarkoitettu jää tarjoaa
kerran viikossa pääsyn jäälle luistelemaan, leikkimään ja 
pelaamaan koulutettujen ohjaajien opastamana. Harjoitteet
mukautetaan lapsen ikä- ja taitotasoa vastaavaksi. 
Mahdollista olla mukana luistelukoulussa kolmen vuoden
ajan.

Mimini varusteet: kypärä, hanskat, kaulasuoja + vesipullo

Kiekkokoulu: Lisäksi maila (Olisi hyvä olla kaikki varusteet)
Kysy lisätietoa, myös varustepaketteja saatavilla lainaan!

Ringette: Maila

Kenelle?



Jäävuorot 2023

Syyskuu
16.9, 23.9, 30.9

Lokakuu
7.10, 14.10, 21.10

(Ei viikolla 43)

Marraskuu
4.11, 11.11, 18.11, 

25.11

Joulukuu
2.12 (joulutauko 

alkaa)

2024 Tammikuu
6.1, 13.1, 20.1, 

27.1

Helmikuu
3.2, 10.2, 17.2
(Ei viikolla 8)

Maaliskuu
2.3, 9.3, 16.3, 23.3

• 22 jäävuoroa
• Kaksi (2) ilmaista kokeilukertaa
• Syyskausi 20,00 € 
• Kevätkausi 20,00 €



Jääajat

10.00-10.30 | Vasta-alkajat (”Korilliset”)  Opetellaan luistelun 
alkeita leikkien avulla
10.30-11.10 | Itsenäisesti luistelemaan kykenevät (Luistelukoulu) 
 Luistelun perusteet, leikit & kisat
10.00-11.10 | 2-3 vuoden luistelijat (Kiekkokoulu)  Luistelu + 
lajitaidot + erilaiset pelimuodot
10.00-11.10 | 2-3 vuoden luistelijat (Ringettekoulu)  Luistelu + 
lajitaidot + erilaiset pelimuodot

• Jääalue jaettuna kolmeen osaan! Jokaisella osa-alueella omat vetäjät.
• Ryhmävalinta osittain tason mukaan, ryhmää mahdollista vaihtaa vuoden 

aikana



Ilmoittautuminen
• https://www.lauttakylanluja.fi/lu

ja-jaakiekko/luistelu-ja-
kiekkokoulu/

• Klikkaa ilmoittautumislomaketta 
ja täytä vaaditut tiedot

https://www.lauttakylanluja.fi/luja-jaakiekko/luistelu-ja-kiekkokoulu/
https://www.lauttakylanluja.fi/luja-jaakiekko/luistelu-ja-kiekkokoulu/
https://www.lauttakylanluja.fi/luja-jaakiekko/luistelu-ja-kiekkokoulu/


Lisenssi & vakuutus
• Lauttakylän luja velvoittaa LEIJONA-kiekkokoululaisten 

huoltajia rekisteröimään lapsensa mukaan 
jääurheilujaoston toimintaan 7€ hintaisella 
KIEKKOKOULUREKISTERÖINNILLÄ. Rekisteröinti sisältää 
myös sporttiturva vakuutuksen. 

• HUOM! SPORTTITURVA (= vakuutus) on määräaikainen ja 
se on voimassa 30.4.2024 asti. Vakuutuksen ehdot löytyvät 
sivustolta.

• KIEKKOKOULUREKISTERÖINTI TÄÄLLÄ
• Kirjaudu ja valitse lisenssi/pelipassi  Lapselle

• Suomisport -profiilin luonti ja osto ohjeet TÄSTÄ

https://info.suomisport.fi/


Muuta
• Ensimmäinen jääkerta 16.9 kaikki ryhmät aloittavat 

klo.10.00 

• Vaihtoaitiot pidettävä tyhjinä luistelukoulun ajan

• (Poikkeus jäälle tulevat vanhemmat [korilliset])

• Kahvio auki!

• Tervetuloa herkuttelemaan

• Lisätiedot Antti Nurminen 041 437 2030 | Marko 
Rämö 040 706 7013



Kiitos!
Lauttakylän Luja

Junioripäällikkö 

Antti Nurminen

0414372030

lauttakylanlujajaakiekko@gmail.com
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